JebILNIK zA mMesec NOVEMBER

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek, . v . . bageta, . ‘relec‘Ja obar a
4 11, 2019 pSenicni zdrob s posipom | kuhan prsut, skutino pecivo,
o sadni ¢aj polbeli kruh
5 11 2019 ajdov kruh, kakav, ofnfko J
o ¢aj jabolko '
zelena solata
oveja juha paradiznikova juha,
Sreda, makovka, glcn‘e kro IicI:e svinjska pecenka,
6. 11. 2019 kakav roglice, riz,
napolitanke y
rdea pesa
. pecena jajcka, ¢okolino, goveji golaz,
7 CTIM;IS’I 9 polbeli kruh, kosmici, polenta,
o ¢aj mleko skuta s sadjem
) suha salama, . .
Petek beli kruh, domaci kruh cvetacna juha,
8 11 2619 Zdenka sir, <adni &ai ! ocvrt oslic,
T ¢aj paprika ) krompir jeva solata
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
L pasteta, Jjuha's fritati,
) rezina sira, . L
Ponedeljek, ) ovseni kruh, mlinci,
koruzni kruh, . . v .
11. 11. 2019 &ai ¢aj, rdele zelje,
J kisle kumare pecen pis¢anec
mleCni kruh, zelenjavna juha
Torek, kosmici, med, . dJn' Jk' )
12. 11. 2019 mleko maslo, Jagoani cmoxd,
mleko mesan kompot
poli klobasa goveja juha z zakuho,
Sreda, . ' Jjota, rizota s piséanc jim
ajdov kruh
13. 11. 2019 ai ' sladoled mesom,
J rdea pesa
o polbeli kruh, hobi Strucka, Eufti,
Cetrtek, i’ . hrenovka, ) .
14. 11. 2019 ¢okoladni namaz, ok pire krompir,
o mleko hruléka banana
Petek domacéi kruh, svinjski zrezek v gobovi
’ | ki
15. 11. 2019 rngZOI plefenica, girxk;lr'ezanci
TRADICIONALNI | k sadni jogurt | solat '
SLOVENSKI ZAJTRK | ™€K zelena solata,

Jjabolko

Zitna ploscica




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Y Ly polbeli kruh, .
. peCena jajcka, . prezganka,
Ponedeljek, olbeli kruh sir, makaronovo meso
18. 11. 2019 pot ' &aj, '
¢aj : zelena solata
paprika
ovseni kruh, krof, goveji zrezek v omaki,
Torek, . . .
pasteta, bela kava, zdrobovi cmoki,
19. 11. 2019 v . .
¢aj jabolko zelena solata
20. 11. 2019 mleko J ' Japole '
sok polbeli kruh
beli kruh, - JU}‘lG z zakuho,
. domaci kruh, pefena bedra,
Cetrek, maslo, i3¢anc je prsi dusen riz s kuhano
21. 11, 2019 marmelada, P WJ.p ! .
paradiznik zelenjavo,
mleko Y
rdea pesa
Petek, Senicni zdrob pica, k:iijige,
22. 11. 2019 P limonada pecenica,
prazen krompir
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
Ponedeljek, polt‘?eh:iruh, a Jdg:vfkruh, m‘fjef,k )
25 11. 2019 Cegna ra, Ea‘e<x ajdov kruh,
¢aj ¢aj krof
pecena jajcka, navadni jogurt, brokolijeva juha,
Torek, ) . .
polbeli kruh, bela Zzemlja, pleskavica,
26. 11. 2019 . . . .
¢aj nektarine krompirjeva solata
beli kruh, pSenicni zdrob s Juha,
Sreda, ¢okoladni namaz osipom pecenka,
27. 11, 2019 ! postpom, dusen riz z grahom,
mleko banana o X
kitajsko zelje
. kostna juha,
Cetrtek, mleko, EELIO'T:::; namaz Stefani pelenka,
28. 10. 2019 koruzni kosmici o . . . pire krompir,
100% jabol&ni sok
zelena solata
pis€andji trakci v
29. 11. 2019 ... limonada . L
Zitnha kava radi¢ s krompirjem,

hruska




* Malico za mesec november so sestavili osmosolci.
** Lokalno pridelana Zivila
*** Solska shema

DOBER TEK!

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

UCENCI, KI ZELITE NAROCITI KOSILO NA DAN KOSILA, MORATE TO STORITI
DO 9. URE. KASNEJSIH PRIJAV KUHARICA NE SPREJEMA.




