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DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
prazniéni kruh, : . .
Petek maslo polnozrnati roglji¢ek, ricet,
1 12 2623 mar'mclalada bela Zitna kava, kmecki kruh,
o mleko ' jabolko domaci puding
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
jajéna omleta s koscki ;ﬂ:lih kruh, brokolijeva juha,
Ponedeljek, | paprike, med ' tortelini s sirom v
4. 12. 2023 | ovseni kruh, mleklo smetanovi omaki,
lipov ¢aj jabolko zelena solata
Senicni zdrob s rzena zemlja, kostna juha z zakuho,
Torek, Eakavovim suha salama, rizota z mletim mesom in
5. 12. 2023 osinom BIO svez paradiznik, papriko,
postp ¢aj iz gozdnih sadeZev zeljna solata
arkel cvetaéna juha,
Sreda, obloZeni kruhek, Eokola\lcino mleko lazanja z mesom in
6. 12. 2023 | zelis¢ni Eaj Ny ' zelenjavo,
pomaranca y
rdeca pesa s koruzo
% mlecna $trucka, domaci kruh,. . pis¢ancji paprikas,
Cetrtek, .. mesno-zelenjavni namaz, .
bela Zitna kava, . . polnozrnati kuskus,
7.12. 2023 | . kisla kumarica,
jabolko L Lew s zelena solata
planinski ¢aj z limono
olnozrnati kruh kruh s semeni, milijonska juha,
Petek, Eku‘rin namaz z z;ali§<”:i pis¢ancja prsa v oyitku, pecen ribji file,
8. 12. 2023 mleko " | BIO korenje, &Eﬁ‘;&c’ krompir z blitvo,
lipov ¢aj z medom ananas v kosckih




DATUM

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

roglji¢ z marmelado,

zelenjavna enolonénica z

Ponedeljek, sirova $trucka, .. leco,
L bela Zitna kava, . v
11. 12. 2023 | pinjenec . carski prazenec,
jabolko
kompot
domadi kruh, gobova juha,
Torek, koruzna polenta, 3unka v ovitku, pelen pis€anec,
12. 12. 2023 | mleko BIO sveza paprika, mlinci,
metin ¢aj z limono zelena solata
ajdov kruh, koruzni kosmici, goveji zrezek v gorcicni
Sreda, piS€anc ja prsa v ovitku, | Cokoladne Zitne kroglice, omaki,
13. 12. 2023 | rdeca redkvica, BIO mleko, testenine svedrcki,
lipov &aj jabolko zeljna solata
3 polbeli kruh, hamburger, grahova juha,
Cetrtek, ) ) solata, rizota s pis€ancem in
skutin namaz s sadjem, . .
14. 12. 2023 S malinovec, zelenjavo,
medeni napitek . v .
mandarina rdeéa pesa v solafi
ovseni kruh, pecenica,
Petek, mle&na prosena ka$a s | tunin namaz z olivami, kislo zelje,
15. 12. 2023 | suhimi slivami zelis¢ni ¢aj z medom, krompir v kosih,
Kivi lS?*iEﬁA marmorhi kolaé
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
« . praznic¢ni kruh, brokolijeva juha,
. umesano jajce, " . ..
Ponedeljek, &rni kruh ¢okoladni namaz, sojin polpet,
18. 12. 2023 TP mleko, pire krompir,
planinski ¢aj Y .
pomaranca zelenjava na maslu
kruh s semeni, BIO probioticni jogurt, teleé ja obara z Zli¢niki,
Torek, domala pasteta, Zitni kosmici, krompirjem in mesano
19. 12. 2023 | kisla kumarica, med, zelenjavo,
bezgov &aj banana jaboléno pecivo
y .. | goveja juha z zlatimi buckina juha,
ovsena kasa z naribanim . .
Sreda, abolkom. medom in kroglicami, makaronovo meso,
20. 12. 2023 iimetom ' domaci kruh, ribani sir,
BIO hruska zelena solata
polnozrnati kruh, makovka, porova juha,
Ceftrtek, ribji namaz, kakav, ‘ pis€ancji dunajski zrezek,
21. 12. 2023 | sveZa paprika, legniki in orehi, S?*LEEAA&C rizi-bizi,
metin ¢aj jabolko kitajsko zelje v solati
hobi $trucka,
. - domaca hrenovka,
Petek, francoski rogljicek, oréica y
22. 12. 2023 | medeni napitek I :

¢aj iz gozdnih sadezZev,
kaki




* Malico za mesec december so sestavili sedmosolci.
** Lokalno pridelana Zivila
*x* Solska shema Sieia P

DOBER TEK!

V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

UCENCI, KI ZELITE NAROCITI KOSILO NA DAN KOSILA, MORATE TO STORITI
DO 9. URE. KASNEJSIH PRIJAV KUHARICA NE SPREJEMA.




