JEDILNIK zA MEsec MAJ

DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
umesano jajce, pirin zdrob s kakavovim b.uvc kina JUha', .
Sreda, ovseni kruh osinomm rizota z mletim mesom in
3. 5. 2023 e postpom, pisano papriko,
lipov ¢aj banana
zelena solata
rzena zemlja, hobi $trucka, %% an ia obara 2 3licniki
Cetrtek, skutni namaz, domaca hrenovka, Paboléni ecivo !
4. 5. 2023 | planinski ¢aj, gorcica, J P '
. ) nektar
jabolko malinovec
kmecki kruh, aradiznikova juha
Petek, ¢okolino, kuhan prsut, zcvr“r ribii fiIeJ '
5. 5. 2023 mleko sveza kumara, . .J !
zeligéni Zaj krompirjeva solata s porom
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
ajdov kruh, praznicni kruh, N o
. . . maslo, fiZolova enolonénica,
Ponedeljek, rezina sira, ) .
8 5 2023 Korencek med, cmok z jagodnim nadevom,
T e mleko, kompot
sadni ¢aj :
Jjabolko
polnozrnati kruh, re3aanka z iaicko
Torek, koruzna polenta, ribji namaz, fnakaionovo ;\Jwero '
9. 5. 2023 | mleko ¢esnjev paradiznik, selena solata '
bezgov &aj z limono
ovseni kruh, navadni jogurt, ¢esnova juha,
Sreda, domaca pasteta, Zitni kosmici, pefena domaca hrenovka,
10. 5. 2023 | kisla kumarica, med, ajdova kasa z zelenjavo,
zelid¢ni aj z limono banana zelena solata
. sirova $truéka, hamburger, brvovkolggva juha,
Cetrtek, .. pis¢anc je nabodalo,
bela Zitna kava, solata, v . .
11. 5. 2023 abolko limonada riz z grahom in korenjem,
J zelena solata
kruh s semeni, . . v .
« " vy v : ¢ufti v paradiznikovi omaki,
Petek, mleéna prosena kasa s pis¢anc ja prsa v ovitku, ire Krombir
12. 5. 2023 | svezim sadjem rdeca redkvica, P pir.
kompot

¢aj iz gozdnih sadezev




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
prazni¢ni kruh, K milijonska juha,
Ponedeljek, | maslo, r:::vv a sojin polpeft,
15. 5. 2023 | med, ! pire krompir,
melona )
mleko zelenjava na maslu
ajdov kruh z orehi,
Torek ¢rni kruh, rezina sira, ricet s prekajenim mesom,
16. 5 2623 domaca pasteta, sveza kumara, rzeni kruh,
e planinski ¢aj ¢aj iz gozdnih sadezev, ananas v kosc¢kih
Jjabolko
. v vy v polnozrnate testenine z
Sreda ovseni kruh, domaca pis€anc ja juha s mesno omako
. skutin namaz s sadjem, korenjem in rezanci, '
17. 5. 2023 . parmezan,
mleko kajzerica
zelena solata
domadi kruh, buckina juha,
Cetrtek, Zitni kosmici, mesno-zelenjavni namaz, | puranji dunajski zrezek,
18. 5. 2023 | mleko malinovec, rizi-bizi,
kivi zelena solata
Jva\]cna omleta s koscki sirova Etruika, grrihova.Jt{ha‘,
Petek, Sunke, bela 3itna kava pelen ribji file,
19. 5. 2023 | polbeli kruh, abolko ' krompir z blitvo,
lipov ¢aj ! rdeca pesa s koruzo
DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
. domace paladinke z mle¢na $trucka, Emradlz.mkova juha,
Ponedeljek, marmelado BIO probioticni jogurt spageti z grahom v
22. 5. 2023 v . ’ smetanovi omaki,
zelis¢ni ¢aj hruska
zelena solata
domadi kruh, kostna juha z zakuho,
Torek, roglji¢ z orehi, domaca pasteta, svinjska pecenka,
23. 5. 2023 | mleko korencek, prazen krompir,
zelid¢ni ¢aj z limono rdeca pesa v solati
kruh s semeni teleé ja obara z Zli¢niki,
Sreda $Xané ia rsé v ovitku ovsena kasa z banano, krompirjem in mesano
24. 5 2623 Evei pa:a dF;inik ) medom in cimetom zelenjavo,
T ¢aj iz gozdnih s,adeiev jagodicevje kmecki kruh,
jabol&na EeZana s smetano
‘. porova juha,
Eetrtek koruzni kruh, :3::] agc'lll;::’ goveji zrezek v lovski
y sirni namaz, . o omaki,
25. 5. 2023 sveza paprika, . :
mleko zdrobovi cmoki,
nektar . . .
solata iz svezega zelja
ovseni kruh, milijonska juha,
Petek, polnozrnata $trucka, tunin namaz, peCen piscancji file,
26. 5. 2023 | kakav kisla kumarica, kuskus z zelenjavo,

planinski ¢aj z medom

zelena solata




DATUM ZAJTRK MALICA KOSILO
kmecki kruh, : ‘.
. zelenjavna enolonénica z
. mehko kuhano jajce, maslo, y
Ponedeljek. olbeli kruh marmelada leco,
29. 5. 2023 p . . ' skutino pecivo,
lipov &aj mleko, Kommpot
BIO sadje P
L rzeni kruh, kostna juha z zakuho,
carski prazenec z oy . X
Torek, rozinami puranja Sunka v ovitku, pleskavica,
30. 5. 2023 mleko ' svez paradiznik, ajvar,
bezgov €aj z limono krompirjeva solata s porom
polnozrncvx‘rl kruh, pSeniéni zdrob s kakavovim bI"OkO!I.Je.VG Jjuha, ' .
Sreda, kuhan prsut, osipom puranji file v naravni omaki,
31. 5. 2023 | rukola, postpom, Siroki rezanci,

planinski ¢aj z medom

¢esdnje

zelena solata

* Malico za mesec maj so sestavili drugosolci.

** Lokalno pridelana Zivila
*** Solska shema

DOBER TEK!

V primeru, da ni mogoée zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.

UCENCI, KI ZELITE NAROCITT KOSILO NA DAN KOSILA, MORATE TO STORITI
DO 9. URE. KASNEJSIH PRIJAV KUHARICA NE SPREJEMA.




